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Eliteidraetspulje
Ansggningsskema

For at ansgge om tilskud fra eliteidraetspuljen skal nedenstaende ansggningsskema udfyldes. Derudover
skal der udarbejdes et elitebudget, hvilket der er lavet et skema til. Skemaet hentes pa Ishgj Kommunes

hjemmeside.
Idraetsforeningens navn, CVR nr. og Ishgj Karateklub
ansggningsar CVR 29900027
Hvilken idraet dyrkes og hvilke Karate.

forbund er klubben medlem af?
Ishgj Karateklub deltager udelukkende i

mesterskaber og aktiviteter som er
arrangeret i sammenhaeng med World
Karatefederation, som er det
verdensforbund DIF og den Olympiske
komite accepterer og samarbejder med. Vi
deltager ikke i de mindre og lukkede
stilartsmesterskaber, som kraever et seerligt
traditionelt tilhgrsforhold, der er rigtig
mange sma private "verdensmesterskaber”

Vi er medlem af Danmarks
Idreetsforbund, Dansk Karateforbund
og Ishgj Idraetsrad.

Vi overholder regler og rammer sat af
disse organer.

Kontaktperson Bo Pedersen, Saven B4, 1-4, 2630

(Navn, adresse, tIf.nr. og mailadresse) Taastrup. TIf.: 26 36 52 25
e-mail: botjago@gmail.com

Begrundelse for ansggningen

Herunder, hvordan vil foreningen udvikle Ishgj karateklubs mal er at skabe
niveauet sportsligt, organisatorisk, seniorresultater til Premier League,
gkonomisk for at kunne konkurrere pa NM, EM og VM. En del af vores
hgjeste niveau. udviklingsstrategi og fadekaede til

senior elite gar at U18 treener
sammen med seniorerne. Takket
veere denne strategi er vi kommet
rimelig godt igennem Coronatiden
og den naturlige afgang af
seniorer. Ishgj karateklubs udgvere
som er en del af klubbens
elitesatsning og strategi er alle
udgvere som tilhgrer eliten af
dansk karate i deres respektive
alder, kan og veegtklasse under
Dansk Idreetsforbund.




Klubbens elitehold bestar i
gjeblikket af fglgende udgvere:

Seniorer (+18 ar):

Caroline Alberg - tilknyttet det
Danske landshold og er Team
Danmark elite atlet (atlet som vi
sgger direkte pd) (individuel sglv
DM 2022 + sglv hold DM) (Atlet
som er del af klubbens
elitesatsning)

Sofial Tsouti - keemper om plads
pa det Graeske landshold.(atlet
som er del af vores elite miljg)
(individuel bronze DM 2022 + sglv
hold DM) (Atlet som er del af
klubbens elitesatsning)

Ferhat Akbulut - Tidligere
landsholdskeemper (atlet som er
del af vores elite miljg)

Katrine Lionett Pedersen -
Tidligere landsholskeemper og
Team Danmark elite atlet. (atlet
som er del af vores elite miljo)

U-18

Tiara Santos har repreesenteret det
danske landshold ved de nordiske
mesterskaber, blev nr. fem og
tilhgrer saledes den danske elite i
sin alder og kategori. (individuel
guld DM 2022) (Atlet som er del af
klubbens elitesatsning)

Nathalie Poulsen har vundet guld
til kategori 4 steevner / det hgjeste
niveau af internationale steevner
foruden EM og VM jf.b Dansk
karateforbunds rangering.

Nicoline har repraesenteret det
danske landshold ved de nordiske
mesterskaber og vandt Bronze og
tilhgrer saledes den danske elite i
sin alder og kategori. (individuel
bronze DM 2022)

Camilla Alberg har vundet bronze
ved kategori 4 steevne (individuel
guld DM 2022) og tilhgrer saledes




den danske elite i sin alder og
kategori. (Atlet som er del af
klubbens elitesatsning)

Mathilde Nielsen (atlet som er del
af vores elite miljg) / deltog ikke
ved DM 2022 grundet skade.

Bilal Asad (individuel sglv DM
2022) (atlet som er del af vores
elite miljg) Aspirerer til at blive en
del af klubbens satsning.

Sarah Stasiak (individuel sglv DM
2022) (atlet som er del af vores
elite miljg) Aspirerer til at blive en
del af klubbens satsning.
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P& treenersiden er Bo Pedersen en del af
landsholdets treenerteam, med seerligt
ansvar for seniorkvinderne.

Trods Dansk karateforbund og Team
Danmarks store engagement er
aktiviteterne staerkt underfinansierede,
hvorfor gkonomien for en amatgrklub er en
stor udfordring.

Selvom det ligger i klubbens veerdisaet at
det ikke skal veere en forudsaetning at have
et godt gkonomisk bagland for at n& helt til
tops er det efterhanden sveert at overholde
denne veerdi, da vi som klub har udviklet
udgvere pa et sa hgit niveau at det kreever
ekstra gkonomi.

| klubbens veerdisaet har vi et gnske om
at veere harmoniske i forhold til alder,
kan og baggrund og afspejle det
omkringliggende samfund. Som naturlig
falge heraf har vi ogsa, nar det geelder
elite samme veerdi. Det er lykkedes at
fa et rimelig godt flow i udviklingen af
eliteudgvere, dog med en tendens til at
veere bedst pa kvindesiden.

Pa nuveaerende tidspunkt er klubbens
elitehold et naturligt valg for dem som vil til
tops. Udover klubbens egne udgvere har vi
abne dgre for landsholdsudavere fra hele
landet og vi er et naturligt valg for
internationale eliteudgvere fra hele verden,
nar de eksempelvis studerer i Danmark. |
gjeblikket har vi deuden stor gleede af en
Graesk eliteudgver som er bosat i Danmark.




Som Klub har vi altid modtaget sparring
udefra og vil forseette i denne retning
med eksterne undervisere. Vi plejer altid
at give oplevelsen til hele klubben og vil
forseette hermed.

Antal udgvere
(Navn pa udgvere skal oplyses)

8 udgvere i 2 kategorier.
Eliteatleter (Team Danmark):

e Caroline Alberg.

Talentcenterudgvere (Dansk
Karateforbund):

Mathilde Isabella Starup Nielsen
Nathalie Poulsen

Alesandra Tiara Damasco Santos
Emilia Rohrsted

Nicoline Winther Olsen

Bilal Asad

Camilla Alberg




Ishgj Karateklub har et hgjt sportsligt
niveau. | sammenligning med de naermeste
konkurrenter har vi ikke stor kvantitet, men

Sportsligt niveau
Beskriv det sportslige niveau og hvilke

resultater der er opnaet de sidste 12
maneder.

Beskriv ogsa det faglige traenerniveau.

hgj kvalitet, szerligt nar det gzelder det
hgjeste niveau, seniorer. Ishgj Ikarateklub
har inden for de sidste par ar leveret
historiske resultater.

- Den farste dansker i en senior VM-

finale - Den farste dansker som nr. 1

pa

-Farste Karate 1 serie A guldmedalje.
- Flest vundne Karate 1 medaljer.

Desuden veerd at bide meerke i:
-1 Senior EM Bronze i 2021

-2 U21 EM bronzekampe

- 5 regerende danske mestre.

-1 U21 udgver i top 13 pa
verdensranglisten.

Udvalgte resultater:

- Karate 1, 2 x guld

- Karate 1, 2x sglv

-U21 EM, 2x top 5

- DM, 5 regerende danmarksmestre.
- NM, hold guld, hold sglv, top 5

Pa treenersiden har klubben flere
dygtige og anerkendte traenere.

Bo Pedersen, er tidligere landsholds-
og talenttreener i forbundet og har i
gjeblikket

seerlig ansvar for kvinderne pa
landsholdet, lige som




han er fast underviser pa
Danskkarateforbunds kraftcenter gst. Han
har erhvervet international treenerlicens til
at kunne virke som coach pa hgjeste
niveau. Udover en baggrund som
idreetsleerer i folkeskolen er han blandt
andet uddannet som forbundsinstruktar
og med baggrund i flere kurser og
erfaringer har han bl.a. staet i spidsen for
udviklingen af et

uddannelsessystem og uddannelsen af
treenere i et starre forbund under Dansk
karateforbund. Bo er cheftreener for eliten

Charlotte Foged, er tidligere
landsholdskaemper og arbejder som
talenttraener i Dansk

Karateforbund. Hun har gennemfart
treeneruddannelse i Dansk karateforbund
og i en underafdeling til forbundet. Hun er
uddannet til og arbejder som bioanalytiker.
Hun har erhvervet international treenerlicens
til at kunne virke som coach p& hgjeste
niveau.

Carsten Alberg er uddannet og arbejder
som special psedagog og har gennemfart
klubbens interne uddannelse. Han har
desuden erhvervet international
treenerlicens til at kunne virke som coach
op til karatel. Han er cheftreener for
klubbens bredde.

Bemeerk:

- Charlotte og Bo har erhvervet
licens til at Coache pa hgjeste
internationale

niveau.
- Carsten har erhvervet licens til at
Coache pa neesthgjeste internationale
niveau.
- Bo er blevet fast treener pa
Kraftcenter Jst
- Bo er formelt blevet seerlig ansvarlig
for kvinderne pa Seniorlandsholdet.

Hvilket belgb s@ges der om? Traenerhonorar kr. 30000.00
Dommergebyr kr. 4000.00
Treeningslejre kr. 40000.00
Treenerlicens kr. 3000.00
konkurrencesimuleringer kr. 10000.00

Rejse/steevneudgifter* kr. 300000.00

lalt: kr. 387000.00




Udspecificeret elitebudget

Der udfyldes et skema, som findes pa
kommunes hjemmeside.

Tallene i skemaet er baseret pa
udgifter/indteegter i 2019.

Hvad er forventningerne til det
fremtidige niveau?

Vi forventer at udvikle miljget i Ishgj
Karateklub til at veere der man treener
hvis man bor pa Sjeelland og samtidig
vil vaere blandt de bedste i Danmark og
verdenen.

Vi har i gjeblikket en atlet fra
Graekenland som deltager i den daglige
treening. Ligeledes har vi abne dare for
atleter fra hele Danmark og Norden.

Beskriv hvordan seneste elitestgtte er
blevet anvendt
(Forudsaetter at foreningen tidl. har modtaget
tilskud)

Vi har hidtil primeert brugt midlerne til
at nedbringe egenbetalingen for
vores

elitekeempere.

Det kan naevnes at egenbetaling i 2019
for eliteudgvere samlet har oversteget
200.000 kr

Udgifterne til EM, OL -kval og Karate 1 i
2021 har ligget i omegnen af 60.000 kr. |
samme ombeering har udgifterne til
licencer og konsulenter bidraget til en
eksta udgift pa ca. 3000 kr.




Eventuelt gvrige oplysninger der
skal tages med i vurderingen

Covid 19 -

Corona situationen i hele verden er
meget flydende og uforudsigelig. Vi
oplever

aflysninger og flytninger af konkurrencer
og rejsevejledningen geelder i gjeblikket en
uge ad gangen. Vores lgbende udgifter
uden konkurrencer og rejseaktiviteter
overstiger de normalt tildelte belgb. Vi har
samtidig en antagelse om at
rejseomkostningerne - nar verden abner op
igen vil veere steget

vaesentligt. Tiden med hjemmetraening har
samtidig medfart flere skader end normalt
og forventet hvorfor vi i skrivende stund er
ved at udvikle principper og koncept for
screening og skadesforebyggelse. Vi har
udviklet vores traeningskoncept til at
indeholde konkurrencesimuleringer med
eksterne dommere. Dette giver et stort
udbytte men genererer selvfglgelig ogsa en
merudgift. Vi har intensiveret brugen af
eksterne konsulenter, som via online
konsultationer er med til at sikre at vi
holder niveauet og er opdaterede pa
regler med mere. Der er ligeledes
kommet c-19 protokoller som vi

allerede nu kan se kommer til at

betyde at der skal bruges ekstra

midler i forbindelse med PCR og

Antigen test i udlandet. Samt dyrere
forsikringer.

| det gjeblik det hele &bner op i det
internationale elitemiljg vil vi straks

gge vores rejser til

samarbejdspartnere i udlandet. Vi

har i gjeblikket 3 treeningslejre, som
afventer.

Som beskrevet er situationen meget
flydende, vores udgifter overstiger
stadigveek, det vi normalt tildeles og vi
forventer merudgifter.

Eventuelle spgrgsmal besvares med

gleede. Bo Pedersen

For opklaring i forhold til niveauer i
karate og Elite fglgende referencer:

Sportschef Dansk karate forbund:
Allan Kjeersgard: 22259566
E-mail: allan@danskkarateforbund.dk

Landstreener Dansk Karateforbund
Allan Busk: 31990136




E-mail; allanbusk@gmail.com

Team Danmark:
Jacob Ovesen: 28578581
E-mail: jaov@teamdanmark.dk

Fglgende skal vedhaftes:
- Foreningens seneste regnskab
- Hvis foreningen har en talent- og elitestrategi bedes denne vedhzeftes eller linkes til

Dato og underskrift:

Fglgende kriterier er geldende for Eliteidraetspuljen:
- Idraetten skal vaere godkendt af Danmarks Idraets Forbund
- Godkendte foreninger med hjemsted i Ishgj Kommune kan ansgge
- Bade foreninger med hold og individuelle udgvere kan sgge
- Niveauet pa ansggere skal veere hgjeste nationale niveau inden for den gzeldende
idraets konkurrencestruktur
- Ansggning kan kun komme fra klubben (bestyrelsen)

For uddybning se Kriterier for eliteidraetspulje pa kommunens hjemmeside.
Der ydes ikke tilskud til deltagelse i store mesterskaber, idet der findes en seaerskilt pulje for

dette: Ansggningen fremsendes elektronisk til Center for Kultur og Fritid pa kultur@ishoj.dk

Ansggningsfrist er henholdsvis den 1. februar og den 1. august.
Ansggerne behandles i Folkeoplysningsudvalget i henholdsvis marts og september.



